








PANNEAU DE COMMANDESYSTÈME GAME READY

ATTENTION : Selon la loi fédérale américaine, ce dispositif ne peut être vendu que par un 
professionnel de la santé ou sur son ordonnance. Avertissement : Une mise en place incorrecte 
des attelles ou une utilisation prolongée du Game Ready risque de provoquer des lésions 
tissulaires, comme des gelures. Observer les recommandations du médecin. Cesser immédiate-
ment d’utiliser le système si le patient ressent une sensation de brûlure ou de démangeaison, ou 
en cas d’aggravation de la douleur et du gon�ement. Surveiller fréquemment la peau au niveau 
du site de la cryothérapie et cesser immédiatement d’utiliser le système si des changements tels 
que cloques, rougeurs aggravées, coloration anormale ou boules d’œdème se produisent.

GUIDE DE DÉMARRAGE RAPIDE

Attention : Manipuler le contrôleur avec soin, comme vous le feriez pour un 
ordinateur portable. Ne pas le laisser chuter, ne pas cogner dessus ni l’abuser 
de toute autre manière. Ce type d’usage abusif risque d’annuler toutes les 
garanties Game Ready.
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Consulter la page 5 du manuel d’utilisation du contrôleur pour 
des avertissements et contre-indications supplémentaires.
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              Pousser le bouton de libération de la porte 
pour ouvrir la porte du compartiment à glace.

               Remplir complètement le compartiment avec de la 
glace et au moins à moitié avec de l’eau propre.  

               Fermer la porte du compartiment à glace. 
S’assurer qu’un clic est entendu.

               Placer le contrôleur dans le lieu où il sera 
utilisé. Utiliser le contrôleur uniquement dans une 
orientation à la verticale, tel qu’illustré.

MISE EN ROUTE DU SYSTÈME

              Raccorder l’adaptateur secteur au contrôleur 
et à la prise électrique mise à la terre. 
Remarque : Allumer le contrôleur avant de connecter une 
attelle. 

                      Raccorder l’extrémité plus large du tuyau 
connecteur au contrôleur. S’assurer qu’un clic est 
entendu. Pour déconnecter, appuyer simplement sur le 
bouton et retirer le connecteur du port.

                      Mettre en place sur le corps l’attelle 
sélectionnée (consulter le guide d’utilisation de chaque 
attelle pour des directives de mise en place).

                      Raccorder l’extrémité plus petite du tuyau 
connecteur à l’attelle. S’assurer qu’un clic est entendu. 
Pour déconnecter, appuyer simplement sur le bouton et 
retirer le connecteur du port.

             Appuyer sur le bouton d’alimentation.

                      Régler la température en tournant le bouton 
de température. Tourner le bouton vers la droite, en 
direction des trois (3) �ocons de neige, pour fournir une 
thérapie plus froide. Tourner le bouton vers la gauche, en 
direction d’un (1) �ocon de neige, pour fournir une 
thérapie moins froide. Toujours démarrer le contrôleur avec 
le bouton réglé sur le froid maximum et le faire fonctionner 
sur ce réglage pendant au moins deux minutes.  

                      Le système peut fonctionner en mode 
Manuel ou en mode Programme, selon les préférences 
de l’utilisateur. Le mode Manuel permet d’ajuster les 
réglages de durée et de pression. Le mode Programme 
permet de choisir parmi six programmes qui fournissent 
le traitement pendant une durée préréglée, puis mettent 
le système en attente (pas de traitement) pendant une 
durée préréglée, en continu et à un réglage de pression 
spéci�que. 
Consulter la page 15 du manuel d’utilisation du 
contrôleur pour des informations détaillées. Le système 
passe par défaut en mode Manuel.

Mode Manuel (Manual) :
Régler la durée en utilisant les boutons +/-.
Régler la pression en appuyant sur le 
bouton de pression.

Mode Programme (Program) :
Appuyer sur le bouton de programme pour entrer en mode 
Programme. Continuer à appuyer sur le bouton de programme 
pour faire dé�ler les programmes disponibles.                  
 
                      Appuyer sur le bouton démarrer/pause.
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CONTROL PANELYOUR GAME READY SYSTEM

CAUTION: Federal law restricts this device to sale by or on the order of a licensed 
healthcare practitioner. Warning: Improper placement or prolonged use of Game 
Ready could result in tissue damage such as frostbite. Follow the recommendations 
of your health care practitioner. Discontinue use immediately if you experience 
burning, itching or increased pain and swelling. Monitor the skin receiving cold 
therapy frequently and discontinue use if changes such as blisters, increased redness, 
discoloration or welts occur.

QUICK START GUIDE

Caution: Handle the Control Unit with the same care as you would a 
laptop computer. Do not drop it, kick it or otherwise abuse it                   
unnecessarily. Such abuse may void all Game Ready warranties.
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See page 5 of the Control Unit User’s Manual for additional 
warnings and contraindications.
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              Push the door release button to open 
the ice box door.

              Fill the ice box completely with ice, and 
at least ½ full with clean water. 

              Close the ice box door. Make sure you 
hear it click.

              Place the Control Unit in the location 
where you plan to use it. The Control Unit should 
only be used in the upright orientation as shown.

GETTING STARTED

              Connect the AC Adapter to the Control 
Unit and the grounded electrical outlet. 
Note: The Control Unit should be powered up prior to 
attaching a Wrap. 

                      Connect the larger end of the Connector 
Hose to the Control Unit. Make sure you hear it click. 
To disconnect, simply press the button and remove 
the connector from its port.

                      Apply the selected Wrap (consult the Use 
Guide for each Wrap for application instructions). 

                      Connect the smaller end of the Connector 
Hose to the Wrap. Make sure you hear it click. To 
disconnect, simply press the button and remove the 
connector from its port.

             Press the power button.

                     Adjust the temperature by turning the 
temperature knob. Turning the knob right, toward 3 
snow�akes, will provide more cold therapy. Turning 
the knob left, toward 1 snow�ake, will provide less 
cold therapy. Always start the Control Unit with the 
knob at full cold and run it that way for at least two 
minutes. 

                    You can choose to operate in either Manual 
Mode or Program Mode. Manual Mode allows you to 
adjust time and pressure settings. Program Mode 
allows you to choose one of six programs that 
provide treatment for a set time then sleep (no 
treatment) for a set time, 
continuously, at a speci�c pressure setting. 
See page 15 in the Control Unit User’s Manual for 
details. The System defaults to Manual Mode.

Manual Mode:
Set the time by pushing the +/- button.
Set the pressure by pushing the pressure 
button.

Program Mode:
Push the program button to enter program mode. 
Continue to push the program button to scroll 
through available programs.                  
 
                     Press the play/pause button.
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